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Freiwilligendienste im Caritasverband für Stuttgart - Rahmenbedingungen 
 
Bei uns finden Sie interessante Freiwilligendienste in nahezu allen Feldern der sozialen Arbeit in Stuttgart. 
Unsere aktuellen Angebote und den Bewerbungsbogen finden Sie hier: 

www.freiwilligendienste-stuttgart.de 

Die wichtigsten Informationen der  Freiwilligendienste erhalten Sie in der folgenden Kurzübersicht: 

 

Freiwilliges Soziales Jahr 

(FSJ) 

Bundesfreiwilligendienst 

(BFD) 

Bundesfreiwilligendienst 

(BFD 27+) 
 

Altersgrenze 16 bis 26 Jahre 
ab 27 Jahren 

 

Dauer 6 bis 18 Monate 

Einstieg zum 1. und 15. jeden Monats 

Arbeitszeit Vollzeit 
Vollzeit & Teilzeit möglich  

(mind. 20,5 Stunden) 

Taschengeld 370,- € (ab 1.9.2022) 370,- € (anteilig bei Teilzeit) 

Verpflegungs- 

pauschale 
40,- € 40,- € (anteilig bei Teilzeit) 

Kindergeld Anspruch besteht kein Anspruch 

Fahrtkosten Erstattung zwischen Wohn- & Dienstort 

Unterkunft nur in einigen Einsatzstellen der Behindertenhilfe 

Grundlage Jugendfreiwilligendienst Bundesfreiwilligendienst 

Sozialversicherung Absicherung besteht 

Urlaubstage 30 Tage im Jahr (ab 1.1.2023) 

Bildungstage 
25 Tage für 12 Monate 

Einsatz (mind. 15 Tage) 

Einführungstag 

Coaching 1 mal im Monat 

4 Reflektionstage im Jahr 

 

Bescheinigung / 

Zertifikat 
Ja 

       Weitere Infos zum Freiwilligendienst:  https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/engagement-und-gesellschaft/freiwilligendienste 


